TURKIYE
HALTER FEDERASYONU BASKANLIGI
HALTER MUSABAKA TALIMATI

BiRINCI BOLUM
Baslangi¢ Hiikiimleri

Amac

MADDE 1- (1) Bu talimatin amaci, Tiirkiye Halter Federasyonu tarafindan veya
Federasyonun izni ile yurtiginde ve yurtdiginda organize edilecek her tiirlii miisabaka ile ilgili
esas ve usulleri belirlemektir.

Kapsam

MADDE 2-

Bu talimat; Tiirkiye Halter Federasyonu tarafindan organize edilen Tiirkiye
Sampiyonalari, Kupa miisabakalari, diger miisabakalar ve Federasyon izni ile organize edilen
musabakalardaki uygulama, esas ve usullerini kapsar.

Dayanak

MADDE 3-

Bu Talimat, 22/4/2022 tarihli ve 7405 sayili Spor Kuliipleri ve Spor Federasyonlar
Kanunu, 25/7/2024 tarihli ve 32612 sayili Resmi Gazete'de yayimlanarak yiiriirliige giren Spor
Federasyonlar1 Yonetmeligi ve 3/6/2025 tarihli ve 32919 sayili Resmi Gazete'de yayimlanarak
yiiriirliige giren Tiirkiye Halter Federasyonu Ana Statiisine dayanilarak hazirlanmistir.

Tanimlar

MADDE 4-

Bu Talimatta gegen;

a) Antrenér: Halter dalinda egitim gordiigii kademedeki belge sahibi antrenordi,
b) Bakan: Genglik ve Spor Bakanini,
) Bakanlik: Genglik ve Spor Bakanlhigin,
¢) EWF: Federasyonun iiyesi oldugu Avrupa Halter Federasyonunu,
d) Federasyon: Turkiye Halter Federasyonunu,
€) Federasyon Baskani: Tiirkiye Halter Federasyonu Bagkanini,
) IWF: Federasyonun iiyesi oldugu Diinya Halter Federasyonunu,
g) il mudirligii: Genglik ve Spor il Miidiirliigiinii,
g) Sporcu: Musabakalarda lisansli olarak yarigan sporcuyu,
ifade eder.
iKINCi BOLUM
Esas Hiikiimler
Bildirim

MADDE 5- (1) Miisabakaya katilacak illerin ve spor kuliiplerinin, sporcu bilgilerini
(sporcularin sikletleri ve toplamlar ile birlikte). miisabakamn baslangi¢ tarihinden en geg¢ 7
(yedi) gilin Federasyonun otomasyon sistemi araciligiyla tamamlamasi
gerekmektedir. Ancak, bagvurunun son giinii resmi tatil gliniine denk gelmesi durumunda, takip
eden ilk is giiniinde s6z konusu islem tamamlanir.

Oncesinden
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Teknik Toplant:
MADDE 6 - (1) Miisabakalarla ilgili teknik toplanti, miisabaka baslangicindan 1 (bir) giin
once, miisabakanin yapilacagi mahallin il miidiirligiinde veya belirlenecek bagka bir yerde
yapilir.
(2) Teknik toplantiya tiim antrendrlerin ve hakemlerin istirak etmeleri zorunludur.
(3) Miisabakalarin saat kagta baslayacagi, nasil yapilacag, siklet siralamalari, toplam kilo
siralamalari, agilis-kapanis ve ddiil seremonilerinin saati ve sekli gibi konularin ayrintilar: teknik
toplantida belirlenir.
(4) Il miidiirliigiince tasdik edilen ve miisabakaya katilacaklarin adi, soyadi ve gorevi
(antrendr) ile sporcularin dogum tarihini, sikletini - kaldiracagi toplam kilolar belirten listeler
teknik toplantida federasyon gorevlisine ibraz edilecektir.
(5) Federasyon gorevlileri, gorevli hakemler, saglik ve doping kontrol ekibi, yarigmasi yapilan
kategorinin sporcular1 ve bu sporcularin antrendrleri digindaki kisilerin yarigma alam, 1sinma
alan ve doping kontrol alanina girmeleri yasaktir.

Katilm

MADDE 7 - (1) Miisabakalara, sporcu, antrendr ve hakemler, kimlik kart1 (pasaport, gegici
kimlik belgesi) ve lisanslari ile katilirlar. Lisans1 olmayan sporcu ile i¢inde bulunulan yilin vizesi
olmayan antrenor ve/veya hakem miisabakalara katilamazlar.

(2) Spor kuliibii ve takim miisabakalarinda, 6nceden bildirilmesi kaydiyla baraj ve klasman
uygulamasi yapilir. Spor kuliipleri veya takimlar Tiirkiye Sampiyonalarina yarigmaya katilmak
icin kadm takimi veya erkek takimi sporcularin meveut siklet sayisinin %507si ile olugsmahidir.
Teknik toplantida bu asgari sartlari tagiyan kuliipler yanigmaya katilabilir. Ancak, yarigmalar
esnasinda herhangi bir nedenle bu asgari sartlarin altinda sporcunun yarismasi halinde ilgili spor
kuliiplerinin ve takimlarin puanlari hesaplanmaz. Sporcularin dereceleri gegersiz sayilir.

(3) Ferdi Tiirkiye Sampiyonalarinda yarigmaya katilmak i¢in, miisabaka kadrosu en az 1
(bir) erkek veya 1 (bir) bayan sporcudan olugmalidir.

(4) lillerden getirilen onayh listede higbir surette degisiklik yapilamaz. Miisabaka
sisteminde (SBS) sporcularin siklet ve toplamlarinda degisiklik yapilabilir. Teknik toplantida
sporcularin sikletlerinde ve toplamlarmda degisiklik yapilamaz. Il miidiirliigiince onayl listede
ismi olmayan sporcular miisabakaya katilamaz.

(5) Miisabakalarda sporculara sadece illerden veya spor kuliiplerinden gelen resmi yazida
ismi yazih idareci ve/veya antrenor eslik edebilir.

Kiyafet

MADDE 8 -(Degisiklik tarihi 12/02/2009)

(1) Miisabakalara katilan tiim sporcu ve gorevliler, Uluslararas1 Halter Federasyonu
ve Federasyonun miisabaka kurallarina uygun giysilerle miisabakalara istirak ederler. Sporcular
ve antrendrler salon igerisinde esofmanlari ile bulunur.

(2) Hakemler, IWF ve Merkez Hakem Kurulu kurallarina gére giyinir. Merkez
Hakem Kurulu karar ile 6zel kiyafet giyilmesi miimkiindiir.

(3) Miisabaka seremonisine her takimdan 2 (iki) erkek ve 2 (iki) bayan sporcu, spor
kiyafetleri ile katilir.
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itirazlar

MADDE 9 - (1) Miisabaka yerinde organizasyon ile ilgili her tirlii itiraz, Federasyon
Temsilcisi ve gorevli Teknik Kurul iiyelerine yapilir. Federasyon Temsilcisi, kendisi veya
gerektiginde Gozlemci, Teknik Kurul Uyesi ve Merkez Hakem Kurulundan alacag birer iiye ile
birlikte ve aninda karar verilir. Aninda karar verilmesine imkan bulunmayan durumlarda konu,
Temsilci tarafindan Federasyona iletilir ve Federasyonun ilgili kurullari tarafindan inceleme
baslatilarak itiraz sonuglandirilir.

Kategoriler

MADDE 10-

(1) Halter miisabakalar1 Minikler, 15 yas alti (U15), 17 yas alt1 (U17), Gengler, 23 yas
alt1 (U23) ve Biiyiikler olmak tizere 6 kategoride diizenlenir. 15 ve 17 yas alt1 kategorilerindeki
sporcularin tiimii Yildizlar Kategorisi kapsamindadir (13 - 17 yas aras1). Bu kategoriler yas
esasina gore diizenlenmekle birlikte, alt yas kategorisindeki sporcular {ist yas kategorisi
miisabakalarma istirak edebilirler. Ust yas kategorisi sporculari ise alt yas kategorisi
miisabakalarina katilamazlar. Yas hesabi, miisabakanin yapildig: yil esas alinarak, sporcunun
dogum yili ¢ikartilmak suretiyle yapilir.

(2) Minikler kategorisinde yarisan bir sporcu, baska bir kategoride yangamaz.

(3) Yas Kategorileri

a) Minikler : 11-12 yasinda olanlar
b) Ul5 : 13-14-15 yasinda olan
¢) Ul7 (Yildizlar) : 16- 17 yasinda olanlar
¢) Gengler : 18-19-20 yasinda olan
d) U23 : 21-22-23 yasinda olan
e) Buytkler : 24 yas ve Ustil,
(4) Siklet Kategorileri (kg)
a) Minik Erkekler : 38, 45, 52, 59, 66, +66
b) Minik Kadinlar 137,43, 49, 55, 61, +61
¢) Ul5Kadinlar : 40, 44,48,53, 58, 63, 69, +69
¢) UlSErkekler : 52, 56,60,65, 71, 79,88, +88

d) U17 Erkekler (Yildizlar) : 56,60, 65,71,79,88,94,+94

e) Ul7Kadinlar (Yildizlar) : 44, 48, 53, 58, 63,69, 77, +77

f) Geng Erkekler : 60, 65,71, 79, 88,94, 110,+110
g) Geng¢ Kadinlar 48, 53, 58, 63, 69, 77, 86 +86

g) U23 Erkekler (23 Yas Alt1): 60, 65, 71, 79, 88, 94, 110,+110
h) U23 Bayanlar (23 Yas Alt1) : 48, 53, 58, 63, 69, 77, 86, +86

1) Biyiik Erkekler 1 60, 65, 71, 79, 88,94, 110,+110
i) Blytk Kadinlar 1 48, 53, 58, 63, 69, 77, 86, +86
Miisabaka Baraji

MADDE 11 - (1) Teknik Kurul karan ile énceden ilan edilmek sartiyla, sikletlerinde
belirlenen toplam barajlar gegen sporcu baraji gegmis sayilir. r

(2) Miisabakalarda énceden bildirmek suretiyle baraj uygulamasi yapilabilir. f: :’E.C:\‘&.
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MADDE 12 - (Degisiklik tarihi 25.04.2008) RO

(1 Miisabakalarda ilk ii¢ dereceye giren sporculara madalya, spor kuliibii ve takim



miisabakalarinda ilk alti takima veya spor kuliiplerine kupa verilir.

(2) Spor kuliibii veya takim miisabakalarinda takim puanlamasi toplam dereceye gore
yapilir.

Temsilci ve Gozlemci

MADDE 13 - (1) Federasyon Baskani ve Genel Sekreterinin katilamadigi miisabakalara
bir temsilci tayin edilir. Katilmalari halinde ise, bu gorevi Genel Sekreter yiiriitiir. Temsilei,
miisabakanin idari ve mali sorumlusudur.

(2) Miisabakanin teknik islerinden sorumlu olmasi i¢in, Bagkanin onayi ile Teknik Kurul
Uyelerinden en az 1 kisi Gézlemei olarak gorevlendirilir. Genel Sekreter” in koordinesinde
gorevini yerine getirir. MHK Baskam ve Teknik Kurul Bagkam. organizasyon siiresince
yapilacak is ve islemlerden Baskana ve Genel Sekretere karsi sorumludur.

Doping kontrolii

MADDE 14- (1) Federasyonun faaliyet takviminde yer alan miisabakalarda Tiirkiye Milli
Olimpiyat Komitesi Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun karari ve uygulama sekline
gore Tiirkiye Dopingle Miicadele Komisyonunun gorevlileri tarafindan doping kontroli yapilir.

DORDUNCU BOLUM
Cesitli ve Son Hiikiimler
Hiikiim bulunmayan haller
MADDE 15- (1) Bu talimatta hiikiim bulunmayan hallerde karar almaya ve uygulama
yapmaya Yonetim Kurulu yetkilidir.
Yiiriirliikten kaldirma

MADDE 16- (1) 01/12/2021 onay tarihli ve Genglik ve Spor Bakanlig Spor Hizmetleri
Genel Miidiirliigii internet sitesinde yayimlanan Tiirkiye Halter Federasyonu Miisabaka Talimati
yiiriirlikkten kaldirilmigtir.

Yiriirhik

MADDE 17- (1) Bu talimat Bakanlifin resmi internet sitesinde yaymm tarihinde
yiriirlige girer.

Yiiriitme

MADDE 18- (1) Bu talimat hiikiimlerini Tiirkive Halter Federasyonu Bagkani yUriitiir.
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